ESAT

Menus prévisionnels Septembre 2017

’Ie Tertre

3 o

Chou-fleur mimosa
Paupiette de veau
Carottes poulettes

Les 2 vaches BIO

Salade californienne
Aiguillette de poulet
Frites

Bridelight emmental

Salade de haricots verts
Escalope de dinde
Penne a la tomate

Vache qui rit

Salade picorette
Wings de poulet
Mélange riz et céréales

Petit Suisse nature

3

AB|

Fruits de saison BIO

Feuilleté hot dog
Roti de boeuf champétre
Poélée de legumes BIO [
Kidiboo

Tarte pomme

Chou-rouge vinaigrette <%
Steack de soja
Pomme de terre
Camembert

Gateau d'anniversaire

Concombre &%
Roti de boeuf au jus
Petit pois carottes
Petit cotentin

Liégeois chocolat

Salade coleslaw
Emincé en duo sauce chorizo
Poélée de haricots plats
Vache qui rit

Beignet framboise

Salade verte «%

Cote de porc au jus

Pommes noisettes
Fromage

Poire

Salade verte ¢*
Brochette de dinde
Semoule et légumes

Petit Suisse

Ananas au sirop

Salade carnaval
Normandin de veau
Endives gratinées
Petit Suisse

Tartelette tutti fruiti

Salade composé
Cordon bleu
Potatoes et Iégumes poélés
Pyrénée

Fruit

Concombre mais
Chausson bolognaise
Carottes en batonnets jardiniere
Kiri

Flan caramel

Purée pomme-fraise

Tomates au pesto «%
Steak haché au jus
Purée
Boursin fines herbes

Pot de creme framboise litchee

Fruit

Céleri vinaigrette %
Chipolatas grillées
Lentilles
Fromage frais aux fruits BIO

Pomme

Fruit

scolaire- dejeuner

Salade de tomates <%
Tranche de poisson
Semoule et légumes

Camembert

Berlingot a la pomme

Mousson de canard

Médaillons de merlu

Poélée de légumes BIO -
Gouda

Coupelle de fruit des iles

Salade mélée %
Ravioli hoki aux fines herbes
Saint Moret

Flamby chocolat

Tomate a I'huile d olive «%
Brandade de morue
Semoule aux raisins

Bonbel

Purée de péche




&% Produit cultivé dans I'Aube
L'origine de nos viandes est régionnales ( suceptib le d'étre europeénne enTohcuoh aes approvisioiiéme ~ “nfs)









